Religions- och overtygelsefrihet: En introduktion

Detta ar den forsta av atta presentationer som granskar vad ratten till tanke-, samvets-, religions-
och o6vertygelsefrihet innebdr samt om och néar den far begransas. | denna korta introduktion ska
vi borja med att fundera pa vem eller vad som skyddas av de manskliga rattigheterna och vilka
rattigheter religions och 6vertygelsefriheten ger oss.

Jag vill borja med att stélla en fraga till er!

Vilka religioner skyddas av rattigheten till religions- eller 6vertygelsefrihet?

Tror ni att det ar de stora varldsreligionerna?

Eller ar det alla religioner, dven sma eller ovanliga religioner?

Eller kanske det ar alla religioner och alla slags trosférestallningar?

Det var faktiskt en kuggfraga. Jag fragade vilka religioner som skyddas. Manniskor tror ofta att
religions- och overtygelsefriheten skyddar religioner och évertygelser. Men sa ar det faktiskt inte!
Precis som alla andra méanskliga rattigheter skyddar religions- och dvertygelsefriheten manniskor
och inte religioner eller 6vertygelser i sig sjalva.

Religions- och 6vertygelsefrihet skyddar manniskor som identifierar sig med, tror pa eller utévar
gamla religioner, nya religioner, religioner som ar traditionella i ett land och religioner som inte
ar traditionella i det landet. Den skyddar ocksa manniskor med en seri6s icke-religios dvertygelse

om grundldggande fragor, som ateister, humanister och pacifister - oavsett vilket land de bor i.

Religions- och overtygelsefrihet skyddar daven manniskor som inte alls bryr sig om religion eller
livsaskadningsfragor.

Med andra ord skyddar religions- och 6vertygelsefrihet alla! Sa — vilka skydd eller rattigheter har
vi?

For att ta reda pa det maste vi titta pa de internationella forklaringarna och konventionerna om
manskliga rattigheter. De tva viktigaste ar:

Artikel 18 i FN:s allmanna forklaring om de manskliga rattigheterna, och Artikel 18 i FN:s konvent-
ion om medborgerliga och politiska rattigheter.



Medan FN:s forklaringar anger politiska avsikter, &r FN-konventioner rattsligt bindande. Lat oss
titta pa texten i konventionen om medborgerliga och politiska rattigheter.

Artikel 18

1. Var och en har ratt till tankefrihet, samvetsfrihet och religionsfrihet. Denna ratt innefattar fri-
het att bekdnna sig till eller anta en religion eller en trosuppfattning efter eget val och frihet att
ensam eller i gemenskap med andra, offentligen eller enskilt, utéva sin religion eller trosuppfatt-
ning genom gudstjanst, iakttagande av religiosa sedvanjor, andaktsutovning eller undervisning.

2. Ingen far utsattas for tvang som kan inskrénka hans eller hennes frihet att bekanna sig till eller
anta en religion eller en trosuppfattning efter eget val.

3. Friheten att utdva sin religion eller trosuppfattning far endast underkastas de inskréankningar
som ar angivna i lag och som ar nédvandiga for att skydda den allmanna sakerheten, ordningen,
folkhélsan eller sedligheten eller andras grundlaggande rattigheter och friheter.

4. Konventionsstaterna forpliktar sig att respektera foraldrars och, i forekommande fall, formyn-
dares frihet att tillférsdkra sina barn sadan religios och moralisk bildning som stimmer 6verens

med deras egen Overtygelse.

Vad innebar detta i praktiken? Vilka rattigheter har vi? Jag skulle vilja féra fram sju punkter som
belyser de rattigheter som garanteras av internationell ratt avseende religion och 6vertygelse.

De tva forsta lagger grunden for religions- och 6vertygelsefriheten:

o Ratten att ha, valja, byta eller lamna en religion eller 6vertygelse.

. Frihet att utdva eller manifestera en religion eller 6vertygelse.

. Utdver dessa har vi rétten till skydd mot tvang och diskriminering i fraga om religion eller 6vertygelse
o Réttigheter for foraldrar och for barn i fraga om religion och dvertygelse.

o Ratten till samvetsfrihet.

En annan avgorande del i religions- och dvertygelsefriheten ar reglerna for om och nar inskrank-
ningar av rattigheterna far goras.

Pa hemsidan finns en film fér var och en av dessa teman som ger en férdjupning i vad rattighet-
erna innebar i praktiken.
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